Passée sous silence parles grands
médias, voici une double
information qui va peut-étre
changer I'avenir de la construction
écologique. Et du méme couple
paysage agricole francais | Il s’agit
dela valjdation des régles
professionnellef pour le béton de
chanvre, et de la mise au point de
la premiére machine a projeterle
chanvre « a sec », Enquéte...

Un plante miracle pour I'écoconstruction i

€unis en juin dernier a Paris,
les différents acteurs de la
filiére chanvre, ainsi que les
organismes de controle du
batiment viennent de valider
définitivement les premiéres
Régles professionnelles d'exécution d'ou-
vrages en béton de chamvre’. Un moment
unique, historique qui traduit 1a volonté de
toute une filiére de voir définie et énoncée
clairernent la mise en ceuvre du matériau
chanvre. Désormais, tout professionnel du
chanvre pourra et devra se référer & ces
regles - sur lesquelles on peut s'appuyer en
cas de litige — pour réaliser et mettre en
ceuvre des bétons de chanvre = aux
normes ». Elaboré sous la direction d'un
comité de pilotage composé du ministére
de lAgriculture, du ministére de I'Equipe
ment, du Comité économique agricoledela
production en chanvre,de la Fédération fran-
caise du batiment, st de T'Association

Construire en Chanvre (3 I'initiative du pro
jet).ce document apporte une garantie aw
assureurs gui peuvent désormais couvri:
= Sans risque = les entreprises de construc
tion en chanvre. Selon Bernard Boyeux, vice
président de Construire en chanwvre et direc
teur de développement des technologie:
chanvre et chaux chez Lhoist, = la validatior
des régles professionnelles est une premiére
marche vers l'obtention d'un DTU"". On a mi
ledoigt dans un systerne jusque I bloqué. Du
coup, de nouvelles perspectives s'ouvient pow
des technigues dépourvues de cadre régle.
mentaire comme la pierre séche, la terre crue,
la paills. =

De nouveaux horizons pour
la filiére chanvre

Materiau phare de la construction écolo-
gique, avec le bois, le chanvre textile
(Cannabis sativa) est fréquemmaeant mis en
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Question de vocabulaire :
mortier ou béton 7

Mortier et béton sont composés de granu-
lat, de liant et d'eats. Mais on parle de béton

lorsque le mélange est mis en céuvre en forte
epaisseur (mur, dalle) ; on emploie le terme
de mortier lorsque le mélange n'est qu'un
compléement de maconnerie (jointoiement,
enduit).
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ceuvre en construction écologique depuis
la fin des années 8o. On retrouve la partie
fibreuse de la tige dans des laines isolantes.
De son cdté, la chénevotte, la partie inté-
rieure de la tige, est incorporée ades bétons
et mortiers servant a réaliser dec dalles iso-
lantes, des remplissages de murs pour des
maisons a ossature bois, des blocs préfabri-
qués, des enduits isolants . Grace & sa struc-
ture microporeuse et a sa légéreté, la chéne-
votte, adjuvantee d'un liant {en général de
la chaux) et d'eaw. confére & ces mélanges
des qualités thermigues et acoustiques trés
intéressantes. Avec I'ediction des régles pro-
fessionnalles, un varrou vient donc de sau

ter, et de nouvelles perspectives s'ouvrent a
1a filiere chanvre dans son ensemble. En pre-
mier lieu les agriculteurs (avec 10000 ha
plantés, la France produit 50 % du chanvre
européen) qui voient 1a une oppartunité de
diversifier leur production tout en préser-

ey per Prg b

vant l'environnement :1a culture du chanvre
ne nécessite ni pesticides ni engrais et se
satisfait trés bien du climat tempéré fran
¢ais. Egalement les industriels qui transfor-
ment la matiére premiére. Enfin les entre-
prises et artisans du batiment soucieux de
privilégier des technigues écologiques de
qualité (vair encadreé sur lanalyse du cycle de
vie).

Un appui scientifique décisif

La validation des regles professionnelles
naurait pu voir le jour sans un appui scian-
tifique reconnu. Celui-ci fut fourni parle
laboratoire de recherche Géomateriaux de
I'ENTPE, I'Ecola nationale des travaux publics
de I'Etat, intéqgré A une unité de recherche
associée au CNRS. Laurent Arnaud, cher-
cheur dans ce laboratoire, s'intéresse depuis
1998 au béton de chanwvre. Il s'explique:

Lo Molon
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1) Réalisé avec un mélange de chénevolte et de chaux Tradichanvre.
(2) Reéalisé avec un mélange de chénevotte et de choux Tradical PF 70.
(2) Pour les bétons de chanvre ces chiffres doublent voire triplent apres plusieurs mois de téchage
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Le béton de chanvre : caractéristiques techniques

Informations recueillies aupris de Laurent Amaud, chercheur 3 VENTPE.

Particularités du béton de chanvre,
d’aprés Laurent Arnaud chercheur au
sein du laboratoire Géomatériaux de
VENTPE -

- Caractéristiques physiques :
C'est un granulal souple car dote de plu-
steurs niveaux de porosités - des mi (i
dus a la porosite dvi hant (la chau
mesopores des part’ fules de chénevolte. Et
enfin les macropores créés par Fair empri-
sonné pendant la mise en czuvie. Les pores
de méme niveau sont fortement connectés
entre eux alors que les différents niveaux
de poarosilé sont indépendants. Cette poro
sité confére au béton de chanvre ses quali-
tes isolantes (lambda = 01 W/m,*C). A par
3scmdépaisseur,on repond donc aux
nces de la RT 20085 pour un mur

- Caractéristiques acoustiques :
de chanvre, grace a sa porosite,
bien le son. Pourquoi ? Le son
ir contenu dans les petites cel-
an de 13 viscosité de Fair,

esmontrent que
onl supérieurs
jue 80% du son est
ulement est réfléchi
(contre in coefficient dabsorption de 0.3
pour le béton cellulaire). La présence d'une
structure en boj dans le béton de
chanvre ne change pas la donne puisque
les tests ont également donné de trés bons
bsorption ef de trans-
mission dans ce cas-Tia.
- Caracteristiques mécaniques -
La porosité du matériau affaiblit 1a résis-
Lance mecanique, Ce n'est pas un matérau
porteur.

= Pour tous les matériaux, le granulat es
considéré comme indéformable par hypo
thése. Or, avec le Béton de chanwre, le granu
lat doit étre considéré comme déformabl
car il est poreux et souple. Cette donnée d
départ mia stimu'é, » Des dizaines d'échan
tillons de bétons de chanvre ont donc sub
une batterie de tests pour finalement abou
tir & la caractérisation du matériau selor
s¢s qualités mécaniques, thermiques e
acoustiques. « Cest une chance, confie Ik
chercheur. En général une seule de ces pro
priétés est studide pour caractériser un maté
ria. = En outre, la parution d'une thése de
deoctorat al'automne 2007 devrait apporte
une réponse i un phénoméne encore ma
expliqué :le meode de transfert de I'énergic
a travers le béton de chanvre est conducti
et convectif, alors qu'il est uniquemen
conductif pour des matériaux tels que k

ton cellulaire oula brique menomur. Cette
caractéristique améliore de fagon trés sen
sible le comportement thermique du bétor
de chanvre. Se preduisent en effet au'sein des
murs des phénomeénes de changement de
phase de lavapeur d'eau contenue dans l'ai
qui font intervenir beaucoup d'énergie, Lz
condensation libére de la chaleur alors que
lavaporisation en absorbe. Linertie des murn:
s'en trouve accrue.

S5ans machine pas de marché

Pour rivaliser avec les autres principes
constructifs, lc béton de chanvre devait pou
voir étre mis en ceuvre mécaniquement
C'est désormais chose faite | Une machine
innovantc a projeter le chanvre sera présen-
tée en avant-premidre au salon Bitimat 2005
et devrait étre commercialisée & partir de
2008. Inspirée des machines a projeter du
béton lourd, ce modéle breveté permettrz
de créer des murs par remplissage (sur une
ossature bois par exemple) et des dalles d'ur
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Le béton de chanvre : une analyse de cycle de vie séduisante -

51 le ministare de PAgriculture et 'Ademe
ont commandé une étude a I'NRA sur 'ana-
fyse de cycle de vie (ACV) du béton de chanvre
({rendue en 2006}, ce n'est pas sans ralson |
Une intuition confirmée par Bernard
Boyeux de Construire en chanvre 1« Le minis-

tére de lAgriculture souhafte dfwiorpﬂh il
ﬁa‘iérethumm amont pou.rpmposerdﬁ‘l '
débouchés alternatifs aux agriculteurs.
UAdeme, qui subventionne des recherches.
str le chanvre depuis plus de 10 ans, a suivi.

car elle sait pertinemment que les consom-

mations énergétiques sont fortement revies.

a'la baisse, plus que prévu d'ailleurs (voir’
explications de Laurent Arnaud), dans les .

[bdtiments rénovés en chanvre. Les mortiers

de chanvre respectent 'équilibre hygrother-
mique du biti ancien et assurent un confort

d'été bien supérieur aux fragiles doublages.

conventionnels en laine de verre, ei ce pour |
ds faibles épaisseurs. »

Les résultats de l'étude sont sans équivoques.
En construisant 1 m* de mur en béton de

seul coup ! Laurent Goudet, concepteur de
la machine et créateur de l'entreprise
Développement Chanvre, se souvient : « Lideée
de départ ¢a été de dire - 5i le probléme du
béton de chanvre cest le séchage. alors faisons
du béton de chanvre sans eau ! = Sans eauou
presque puisque cette machine réalise des
bétons de chanvre avec 60 % deauenmoins
que pour les mélanges appligués manuelle-
ment.« La chaux et la chénevolte sont melan-
gées puis humectées par une pulvérisation
trés courte juste avant datteindre le mur,
explique Laurent Goudet. Ainsi, seules les
particules les plus fines, celles de la chauxen
l'eccurrence, sont humidifiées et vont s'ag-
glomérer d la chénevotte. La faible quantité
deau renforce les qualitds mécanfques du
beton, permet de mettre moins de liant (de la
chaux aérienne uniquemant) et évite éqale-
ment tout risque de moislssure méme pour
de fortes épaisseurs. Il faut deja penserd la RT
2010, et celle-ci exigera des murs de plus de
35 cmidépaisseur pour le béton de chanvre. »
Le nouvel engin pésera 1,5 tonne et serains-
tallé sur une remorque. Colit approximatif -
de 40000 & 50 000 eures. = Le nkst pas pro-
hibitif. souligne son concepteur. Cest un
fnvestissement accessible pour une petite
entreprise qui peul espérer le rentabiliser sur
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chanvre (28 cm d'épalsseur obtenus 3 partir
d'un mélange de chanvre + chaux + eau) on
‘stocke 0,35 kg de COa (une fols I'énergie grise
déduite). A capacités isolantes égales, 1 m'
ne est Emet

‘de mut en béton et
heurm!dao,‘; kgde

1kgda€ﬂ:]ﬂw:hdmd;mnt' hliﬁ!-
mentation thermique cat atout prend tout
son sens : les mlsmintéyenldup!uim
plusdemﬂ!rlauxhahnh.itga donc tout-
intél%t&ylmmorerda\'égé‘huxmheurs

Cﬂ'h! matiEres premiéres, la f-bﬂmhu de

bﬁhndechanmmbﬂhemmﬂémm

nique renouvelable (le chanvre) et une

maﬁtremlnﬁalem reﬂmlablemish!s i

largement répandue :1a chaux. Lebilanmz
de la chaux n'est pas excellent : ln.a!g.ra la
p&seﬂedeg!;ementsdecahlmexpmus
dans toutes les régions francaises, Ia fabrica-
tion du liant demande de I'énergie. En

unou deux ans. » Ft les gains de temps sont
fabuleux : une petite semaine suffit pour
réaliser la dalle de sol, les murs et Pisolation
de la toiture d'une maison ossature bois de
120 m’. Colit pour le particulier : environ
115 euros/m* pour des murs de 35 cm d'épais-
seur et un « surcolit » global de 10 a 15 % par
rapport 4 une construction conventionnelle.
Avec ces atouts, on peut espérer voir fleurir
prochainement des maisons a forte teneur
en chaux-charvre, des Iotissements méme!
D'autant que les professionnels du chanvre
ne comptent pas en rester 13. Un Projet PRE-
BAT en cours de validation devrait aboutira
la caractérisation delachénevotte et de ses
propriétés et de son comporternent avec le
liant. D'autre part, afin de toucher le marché
des maisons baties avec des blocs 2 macon-
ner (g maisons sur 10 en France et en
Europe), le fabricant de chaux BCB, a initiéle
programme de recherche « Eureka Blocs de
chaux chanvre = Objectifs :développerla pré-
fabrication pour standardiser la qualité des
blocs de béton de chanvre et mettre au point
la fabrication de nouveaux blocs utilisés
comme éléments porteurs. Affaires a suivre...

Texte Sylvain Moréteau

revanche, le bilan €Oz du chanvre est tres
bon pulsqu'll s'agit d'une culture locale trés
peu polluante {pas du tout si cultivé en bio I).

* Construire en chanvre - Régles profession-
nelles d'exécution, SEBTP, 67 pages. 22 euros
Disponible auprés de Yassociation Construire
en chanvre (Tél. o3 86 g7 72 87 ;
www.construction-chanvre asso.fr) et du
SEBTP (Tél. 01 40 69 5316 ; www.sebtp.com).

** DTU: Le Document technique unifié défi-

it les caractéristiques techniques et la mise
en ceuvre d'un malériau et permet aux
antreprises d'apporter une garantie décen-
nale a leurs clients.
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